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	№ по ред
	Учебна сед-мица
	Тема на урочната единица
	Вид на урочната единица
	Очаквани резултати от обучението


	Методи за работа
	Бележки/  коментари

	1
	2
	3
	4
	5
	6
	7

	1
	1
	1. Начален преговор 
	Преговор
	Демонстрира знания и умения по очакваните резултати в началото на обучението по биология и здравно образование за 9. клас. 
	Евристична беседа, дискусия, интерактивни методи на обучение, работа с учебника
Устна качествена оценка на работата в час
	

	2
	2
	Проверка на входното равнище

	Контрол и оценка
	Притежава знания и умения и компетентности, свързани с основни понятия по биология и здравно образование 8. клас.
	Самостоятелна работа – решаване на задачи за диагностика на входното равнище на учениците
Писмено диагностично тестиране (тестове за проверка на входното равнище от книгата за учителя) 
(Учениците предварително са запознати с критериите за оценка.) 
	

	3
	3
	2. Химичен състав на клетката 

	УНЗ
	Изброява групи химични елементи въз основа на процентното им съдържание в клетката и илюстрира с примери тяхното значение. Разпознава (в текст, изображение) и представя схематично неорганични съединения, изграждащи клетката. Обосновава общо и различно между нежива и жива природа по отношение на изграждащите ги химични елементи и съединения.
Разчита схеми, графики и диаграми за химичен състав на живата и неживата материя.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Беседа
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Самостоятелна работа върху задачите от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	4
	4
	3. Въглехидрати и липиди


	УНЗ
	Разпознава (в текст, изображение, модел), описва по алгоритъм (състав − свойства − функции) и представя схематично органични съединения, изграждащи клетката. Дефинира въглехидрати и липиди. Групира органичните съединения въз основа на броя и вида на мономерните им единици.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Беседа
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Самостоятелна работа върху задачите от учебната тетрадка за активно учене          Устна проверка и оценка на знанията
	

	5
	5
	4.  Белтъци

	УНЗ
	Разпознава (в текст, изображение, модел), описва по алгоритъм (състав − свойства − функции) и представя схематично органични съединения, изграждащи клетката. Дефинира белтъци. Групира органичните съединения въз основа на броя и вида на мономерните им единици.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Беседа
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Самостоятелна работа върху задачите от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	6
	6
	5. Химичен състав на клетката 

	ПД / ЛЗ
	Прилага алгоритми за наблюдение в различни условия. Описва резултати от наблюдение по даден план и ориентири. Опитно доказва чрез качествени реакции наличие или отсъствие на хранителни вещества в хранителни продукти.

	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности
Наблюдение
Експеримент
Построяване на таблица
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
	

	7
	7
	6. Ензими

	УНЗ
	Разпознава (в текст, изображение, модел), описва по алгоритъм (състав − свойства − функции) и представя схематично органични съединения, изграждащи клетката. Дефинира ензими.

	Евристична беседа
Разказ
Мозъчна атака
Дискусия
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Самостоятелна работа върху задачите от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	8
	8
	7. Специфичност на действие на ензимите 

	ПД / ЛЗ
	Прилага алгоритми за наблюдение в различни условия. Описва резултати от наблюдение по даден план и ориентири. Представя резултати от наблюдения чрез схеми, таблици, графики, модели.
	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности.
Наблюдение
Експеримент
Построяване на таблица
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
	

	9
	9
	8. Нуклеинови киселини 
	УНЗ
	Разпознава (в текст, изображение, модел), описва по алгоритъм (състав − свойства − функции) и представя схематично органични съединения, изграждащи клетката. Дефинира нуклеинови киселини. Групира органичните съединения въз основа на броя и вида на мономерните им единици.
	Евристична беседа
Разказ
Мозъчна атака
Дискусия
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Самостоятелна работа върху задачите от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	10
	10
	Химичен състав на живата материя 

	КО
	Демонстрира усвоени знания и формирани умения, свързани с химичния състав на живата материя.
	Самостоятелна работа върху задачи, съставени въз основа на очакваните резултати по темата
Учениците са запознати предварително с критериите за оценка на усвоените знания и придобитите умения
Писмено диагностично тестиране
	

	11
	11
	9. Надмолекулни комплекси. Вируси

	УНЗ
	Дефинира надмолекулни комплекси. 
Проследява етапи на възпроизводство на вирус. 

	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Дидактическа игра
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Устна проверка и оценка на знанията
	

	12
	12
	10. Вирусите като причинители на болести
 
	Проекти и дискусия
	Изброява и описва по алгоритъм (начин на заразяване − признаци − превенция) вирусни заболявания. Аргументира необходимостта от профилактика на вирусни заболявания.
Дискутира проблеми, свързани с вирусните заболявания и необходимостта от профилактика.
	Самостоятелно проучване на информация от различни източници (интернет и документална литература) за разработване на проект при дадена цел и ориентири Представяне на групови проекти
Дискутиране на проблеми, проявява критично мислене, работа в екип
Решаване на задачи, съставени въз основа на очакваните резултати по темата
(Учениците са запознати предварително с изискванията и се самооценяват по тях.)
Оценяване на екипната работа
Формиращо оценяване
	

	13
	13
	11. Клетката – елементарна единица на живата материя
	УНЗ 
	Описва основни положения в клетъчната теория.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	14
	14
	12. Прокариотна клетка

	УНЗ
	Назовава, разпознава (в текст, изображение, микроскопска снимка), означава върху схема прокариотна клетка. Изброява и описва по алгоритъм (начин на заразяване − признаци − превенция) заболявания, причинени от бактерии, и аргументира необходимостта от профилактика на бактерийни заболявания.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	15
	15
	13. Микроскопско наблюдение на бактерии 
1 час
	ПД / ЛЗ
	Изработва микроскопски препарати и разпознава наблюдавани клетки и клетъчни структури. Моделира прокариотна клетка.
	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности
Наблюдение
Експеримент
Моделиране
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
	

	16
	16
	14. Еукариотна клетка

	УНЗ
	Назовава, разпознава (в текст, изображение, микроскопска снимка), означава върху схема и моделира еукариотна клетка. Сравнява по устройство прокариотна и еукариотна клетка. Описва и означава върху изображение цитоплазма.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията

	

	17
	17
	15. Клетъчна мембрана

	УНЗ
	Описва и означава върху изображение клетъчна мембрана. Дефинира мембранен транспорт (пасивен и активен), цитози (ендо- и екзоцитоза).
Описва, проследява и сравнява (по схема, модел) пасивен и активен транспорт, ендоцитоза и екзоцитоза.
Сравнява по съществени признаци пасивен и активен транспорт; ендо- и екзоцитоза. Свързва процеси в клетката със структурите, които ги осигуряват. Аргументира значението на мембранния транспорт за функционирането на клетката.
	Мозъчна атака
Евристична беседа
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	18
	18
	16. Немембранни и едномембранни клетъчни органели

	УНЗ
	Описва и означава върху изображение клетъчни органели.
	Евристична беседа
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	19
	19
	17. Двумембранни клетъчни органели

	УНЗ
	Описва и означава върху изображение клетъчни органели.
	Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	20
	20
	18. Клетъчно ядро

	УНЗ
	Описва и означава върху изображение клетъчно ядро.

	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и  оценка на знанията

	

	21
	21
	19. Осмотично поведение на еукариотни клетки

	ПД / ЛЗ 
	Изработва микроскопски препарати и разпознава наблюдавани клетки и клетъчни структури.
	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности
Наблюдение
Експеримент
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
	

	22
	22
	20. Метаболизъм. Анаболитни процеси. Фотосинтеза
1 час
	УНЗ
	Дефинира метаболизъм, метаболитни процеси (анаболитни и катаболитни).
Описва, проследява и сравнява (по схема, модел) анаболитни и катаболитни процеси в клетката.
Сравнява по съществени признаци анаболитни и катаболитни процеси.
Свързва процеси в клетката със стуктурите, които ги осигуряват.
Аргументира значението на метаболитните процеси за функционирането на клетката.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	23
	23
	21. Анализ на растителни пигменти

	ПД / ЛЗ
	Извършване на експерименти по даден алгоритъм и регистриране на резултатите от тях.

	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности
Наблюдение
Експеримент
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
	

	24
	24
	22. Катаболитни процеси 

	УНЗ
	Описва, проследява и сравнява (по схема, модел) катаболитни процеси в клетката. Проучва различни източници на информация и представя резултати за приложни аспекти на знания за процесите в клетката.

	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	25
	25
	23. Биологично окисление и окислително фосфорилиране

	УНЗ
	Описва, проследява и сравнява (по схема, модел) метаболитни процеси в клетката. Свързва процеси в клетката със стуктурите, които ги осигуряват.
Проучва различни източници на информация и представя резултати за приложни аспекти на знания за процесите в клетката.
	Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Евристична беседа
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Устна проверка и оценка на знанията.
	

	26
	26
	24. Фотосинтеза и дишане 

	ПД / ЛЗ
	Доказва връзката между фотосинтеза и дишане и формулира изводи. 
	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности
Наблюдение
Експеримент
Построяване на таблици и графики
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
	

	27
	27
	25. Генетични процеси. Удвояване на наследствената информация – репликация
 
	УНЗ
	Дефинира генетични процеси (репликация, транскрипция и транслация). Описва и проследява (по схема, модел) репликация. Свързва процеси в клетката със структурите, които ги осигуряват.

	Евристична беседа
Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	28
	28
	26. Реализиране на наследствената информация – транскрипция и транслация

	УНЗ
	Дефинира транскрипция и транслация.
Описва, проследява и сравнява (по схема, модел) репликация, транскрипция и транслация.
Сравнява по съществени признаци репликация, транскрипция и транслация. Свързва процеси в клетката със структурите, които ги осигуряват. Аргументира значението на генетичните процеси за функционирането на клетката.
	Евристична беседа
Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	29
	29
	27. Структура и процеси в клетката
 
	Обобщителен урок 
	Аргументира значението на мембранния транспорт, метаболитните и генетичните процеси за функционирането на клетката.
	Интерактивни методи на обучение, работа с учебника
Наблюдение и анализ на нагледни средства, прилагане на знания за структура и процеси в клетката
Дискусия върху значението на мембранния транспорт, метаболитните и генетичните процеси за функционирането на клетката
Евристична беседа за връзки и зависимости между структура и процеси в клетката
	

	30
	30
	28. Делене на клетките. Митоза


	УНЗ
	Дефинира митоза митотичен цикъл на клетката. Назовава, описва и сравнява видове делене на клетката и съответните етапи. Проследява на схема етапи на митоза и мейоза.
Представя (чрез текст, схема, модел) етапи на клетъчно делене, митотичен цикъл на клетката.

	Евристична беседа
Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	31
	31
	29. Митотично делене 

	ПД / ЛЗ
	Обработва информация от различни източници (при дадена цел). Прилага алгоритми за наблюдение в различни условия. Описва резултати от наблюдение по даден план и ориентири. Представя резултати от наблюдения чрез схеми, таблици, графики, модели.
	Самостоятелна работа върху задачите от практическите дейности
Наблюдение.
Експеримент
Построяване на таблица
Оценка на работата в час (въпроси и задачи от учебника и учебната тетрадка за активно учене)
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	30. Мейоза

	УНЗ
	Дефинира мейоза.
Назовава, описва и сравнява видове делене на клетката и съответните етапи. Проследява на схема етапи на мейоза. Представя (чрез текст, схема, модел) етапи на клетъчно делене.

	Евристична беседа
Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
	

	33
	33
	31. Клетъчен жизнен цикъл и клетъчна диференциация

	УНЗ
	Дефинира жизнен цикъл на клетката. 
Представя (чрез текст, схема, модел) етапи на жизнен цикъл на клетката. 
Аргументира значението на клетъчното делене и клетъчната диференциация. 
	Мозъчна атака
Евристична беседа
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника
Устна проверка и оценка на знанията
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	32. Приложение на знанията за клетката в науката и практиката

	УНЗ
	Описва и илюстрира с примери приложението на знания за клетката в науката, биотехнологичните производства, медицината, селското стопанство, опазването на околната среда.
	Евристична беседа
Мозъчна атака
Разказ
Дискусия
Решаване на казус
Насоки за изпълнение на задача за проучване от учебника и от учебната тетрадка за активно учене
Устна проверка и оценка на знанията
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	33. Приложение на знанията за клетката

	Проекти и дискусия
	Проучва различни източници на информация и изработва презентации, проекти и др. за приложението на знания за клетката.

	Самостоятелно проучване на информация от различни източници (интернет и документална литература) за разработване на проект при дадена цел и ориентири
Представяне на групови проекти Дискутиране на проблеми, проявява критично мислене, работа в екип
Решаване на задачи, съставени въз основа на очакваните резултати по темата
(Учениците са запознати предварително с изискванията и се самооценяват по тях.)
Оценяване на екипната работа
Формиращо оценяване
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	Проверка на изходното равнище (контрол и оценка)

	Контрол и оценка
	Демонстрира знания и умения по очакваните резултати от учебната програма по биология и здравно образование за 9. клас
	Самостоятелна работа върху задачи, съставени въз основа на очакваните резултати от учебната програма по биология и здравно образование за 9. клас. 
(Учениците са запознати предварително с критериите за оценка на усвоените знания и придобитите умения.)
Писмено диагностично тестиране (тестове за проверка на изходното равнище от книгата за учителя).
	



Литература и дигитални ресурси:
· Нормативни документи – ДОС и Учебна програма за 9. клас (нова ─ валидна за учебната 2024 ─ 2025 г. за 9. клас) 
· Учебник по биология и здравно образование, Овчаров В. и колектив, 9 клас, Издателство КЛЕТ БЪЛГАРИЯ ─ Булвест 2000 (2024)
· Електронна версия на учебника и електронни ресурси към всички уроци в iZZI , КЛЕТ БЪЛГАРИЯ ─ Булвест 2000 (2024)
· Книга за учителя в електронен вариант с методически препоръки към всички видове урочни единици и допълнителни ресурси ─ КЛЕТ БЪЛГАРИЯ ─ Булвест 2000 (2024)                 
· Тетрадка ПЛЮС за активно учене по БЗО за 9. клас, Овчаров В. и колектив, Издателство КЛЕТ БЪЛГАРИЯ ─ Булвест 2000 (2024) 
· Biology and Health Education for the 9th grade. Student's Book - Part 2, Овчаров В. и колектив, КЛЕТ БЪЛГАРИЯ ─ Булвест 2000
· Biologie und Kenntnisse uber die Gesundheit des Menschen fur die 9. Klasse. Band 2, Овчаров В. и колектив, КЛЕТ БЪЛГАРИЯ ─ Булвест 2000
· iZZI тестови задачи, групирани по труност в три нива към всички уроци, с възможности за създаване на различни комбинации и формиращо оценяване, КЛЕТ БЪЛГАРИЯ (2024)     
· Статични тестове към всички раздели за периодичен контрол в 2 варианта, КЛЕТ БЪЛГАРИЯ (2024)

